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Declaragao de aptidao fisica
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Declaragdo individual do participante com 18 anos

A W18 BmMISIIEHR R BB AFHIEH
Declara¢io do encarregado de educag¢do/tutor para oparticipante com idade

inferior a 18 anos

ARNGE L IRE AR R AgRE BT - B HE S0 FatiEs) -
Declaro que possuo uma boa compleigdo e aptidao fisicas

para poder participar nas actividades acima referidas

RNGE MBHS B AR K AgsE RIF - BHE S0 Fat s,
Declaro que o meu educando possui boa complei¢do eaptid3o fisicas para

participar nas actividades acima referidas.

SIEHS

Assinatura doparticipante :

HHAData : Hdia/ Hmés/ Fano
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Nome : Relagdo de parentesco :
HB

Assinatura : HHfData : Hdia/ Hmés/ Fano




